
FITNESS VÄLJAKUTSE
23.detsembril 2023 Kilingi-Nõmme spordihoones

Keretõsted 
kõhulihastele Triceps TIPS Kastile hüpped

Küünarvars 
toengust sirgetele 

kätele tõus
Võistleja 
number Sugu Ees- ja perekonnanimi Omavalitsus Kokku:

1 7 M Ike Melnits SAARDE 58 32 47 57 194
2 5 M Gerhard Gustav Pikkor SAARDE 62 46 35 49 192
3 8 M Kristjan Puusepp SAARDE 62 44 32 43 181
4 15 M Jüri Hiiesalu PÄRNU 53 53 35 36 177
5 1 M Elmar Jefimov SAARDE 51 45 36 37 169
6 13 M Rocco Kartau SAARDE 57 31 37 41 166

7-8 6 M Indrek Kask SAARDE 61 26 42 35 164
7-8 14 M Henri Sireli SAARDE 55 33 41 35 164
9 3 M Andrus Teearu SAARDE 41 32 31 34 138

10 10 M Markus Kaljur SAARDE 41 10 44 42 137
11 2 M Nils Grün SAARDE 60 16 39 20 135
12 11 M Hendrik Saar SAARDE 43 26 32 23 124
13 4 M Villem Tallo SAARDE 41 14 18 27 100
1 12 N Lii Zerel SAARDE 72 72 42 53 239
2 9 N Hannarin Melnits SAARDE 77 38 40 37 192
3 16 N Kadi Teearu SAARDE 55 46 40 38 179


