
1. Saarde heategevuslik hüppepäev 

“Kuidas hüpata üle enda varju?” 

juhend 
 

Eesmärk: 

 Suurendada kogukonna panust noortespordi arengusse Saarde vallas. 

Populariseerida kergejõustiku harrastamist.  

Innustada noori püstitama suuremaid eesmärke. 

 

Aeg ja koht:  
22. september 2018 Kilingi-Nõmme staadion. 

 

Võistluse ajakava: 

 13.00 kaugushüpe (6 parimat meest ja naist 3 lisakatset) 

 14.00 kõrgushüpe (1. vp: 1,00;1,10 … 1,50;1,55…, 2. vp: 1,50, 1,55, …) 

15.00 teivashüpe (1,50; 1,70; 1,90; 2,10; 2,30; 2,50; 2,60; 2,70 jne) 

 

Vanuseklassid: 

 Mehed 

 Naised 

 

Registreerimine:  

 Soovitavalt eelregistreerimine www.sksaarde.ee  

Võistluspaigas algab 12.00, lõpeb 30 min enne ala algust 

 

Osavõtt:  

TASUTA  

 

Autasustamine: 

Auhinnad vanuseklasside kolmele paremale.  

Kõigi võistlejate lõpptulemused (cm) liidetakse, 1 cm = 1 €/sent.  

Kogutud summa eest hangib Alas-Kuul AS lõppenud hooajal kergejõustikus Saarde 

vallas parimaid tulemusi saavutanud noorsportlastele treeningvarustust eelseisvaks 

hooajaks. 

 

Info:  
Toivo Tallo  +372 5332 6785 

  www.sksaarde.ee  

 

Korraldaja: 

Spordiklubi Saarde ja Alas-Kuul AS 

 

 

http://www.sksaarde.ee/
http://www.sksaarde.ee/

