Spordirahva tinupiev

28. detsembril toimus Kilingi-Nomme spordihoones Saarde valla spordirahva tinupéev, kuhu
kuulutuste abiga koiki huvilisi iiritusest osa saama oodati.

Saarde Vallavalitsuse spordit66 organiseerijad otsustasid aastaldpu spordirahva tanuiiritusele
kutsuda lisaks edukalt valda esindanud sportlastele koiki huvilisi 1dhitimbrusest ja kaugemaltki.
Tavainimese liikumisharrastusele tdhelepanu juhtimine on viahemalt vordvéarne edukate sportlaste
esiletoomisega. Soovist vaartustada aktiivset ja tervislikku eluviisi ja tuua selle tdhtsus kuulajate
mottemaailma pidas professor Rein Jalak tunniajase loengu liikumisharrastusest Eestis ja vilismaal ning
kehalise koormuse mdjust organismile. Et oskaksime poorata oma kehalistele ja ealistele isedrasustele
digeaegselt tdhelepanu ning otsida vastust tekkinud kiisimustele, peame ka edaspidi lausa hidavajalikuks
taoliste seminaride jatkumist.

Téanupdeva teine tervise sihiparasema ja teadlikuma jalgimise teema oli suunatud spordi tippudest
kuni asjaarmastajateni voi suisa sporti vihkavatele inimestele. Et Kilingi-Ndmme spordihoone oli endale
soetanud seljahooldussiisteemi Mastercar venituspingi, tuli seda presenteerima viimaste edasimiiiija
Eestis. Et sellised pingid on hddavajalikud ka tippsportlastele, demonstreeris harjutusi pingil Kilingi-
Nommes siindinud dsjane Eesti meister klassikalises kulturismis ja maailmameistrivoistluste 9. koha
omanik Taavi Koovit. Nagu professor Jalaku loengust selgus, on {iha enam liillisamba véaérasendeid just
noorte hulgas. Seega peaksid lapsevanemad ise miarkama ja juhtima oma laste tdhelepanu nende
asenditele, et probleemidele digeaegselt jaole saada.

Igal tdnupdeval on ka pidulik osa. Selleks, et see meie valla rahvale 2008. aastal meeldejdav oleks,
palusime iiritusele osalema soudjad. Unustamatuid oliimpiaelamusi pakkunud Jiiri Jaanson ja Tonu
Endrekson olid aastalopul ettearvatult hdivatud, aga Eesti kuuluvust sduderiikide hulka on toestanud
paljud teisedki. Kuna sdudmises on kédesoleval aastal suhteliselt palju edukaid sportlasi ja paljud neist
Pérnust (s.t meile ligidalt), siis meie tanupéevale jagus neid suisa kolm: Rauno Talisoo, Artur Maier ja
Andrei Jamsa koos fannklubi eestvedaja Aleksei Lipintsoviga. Loodetavasti nende vahetu ja avatud
suhtlus, lihtsus, rodmsameelsus ning veendumus valitud tegevuse digsuses siititasid mdneski Saarde valla
poisis voi tiidrukus soovi saada sama edukaks voi enamakski.

Esimesena tuli autasu jarele Margus Poldsaar kui SK Saarde logokonkursi voitja. Noor rulafinn
lootis kitt proovida veel SK Saarde diplomite ja vdistlusdressi kujundamisega. Tema on ka Parnu ja
Kilingi-Nomme skateparkide loomise iiks initsiaatoreid. Logokonkursile lackunud 63 t6st osutus
iilekaaluka 46 poolthdédlega voitjaks tema t60, kuna sellel kujutatav dun siimboliseerib tervislikku
toitumist, korv- ja vorkpall koos sulgpallireketiga meie uut spordisaali. Seda logo on véga lihtne kasutada
nii diplomitel kui riietel. Ulejdsinud t66de hulgast mainiksime 4ra Marin Kiila, Martin Merilaine, Martti
Soomanni, Greg Hallopi, Kaisa Daumi ja Merlin Saare huvitavad lahendused logodeks. SK Saarde tdnab
koiki, kes saatsid meile oma nagemuse spordiklubi logost, millest oli spordihoones kolm nédalat néitus
ileval.

Sdudjad sai kutsutud meie spordirahva tdnupaevale ka seetdttu, et paluda nad isadepdeval Allar
Raja poolt alustatud SK Saarde kiirusliku tSempionaadi sariiirituse auhindu tile andma. Et sari 16ppes aasta
viimasel nddalavahetusel ja leidis endale hulgaliselt poolehoidjaid, on soov tuleval aastalgi samasugune
voistlus korraldada. Tulemuste ja ideega on voimalik tutvuda SK Saarde kodulehel (www.sksaarde.ee).
Ténupéeva 1opetas Avo Tursk, kultuuri- ja spordindunik, Saarde valla edukamate sportlaste tinamise ja
preemiate lileandmisega. 2008. aasta Saarde valla tublimad sportlased olid Sven Koovit, Viire Talts,
Glinter Koovit, Keit Ilves, Siiri Rist ja Sten Kasela. Parimaks meeskonnat6dks hinnati 2008. aasta
Pérnumaa taliméngude tildesikohta suusatamises.

Urituse korraldajad tinavad kohale tulnuid ja paluvad spordihoones toimuvaga kursis olemiseks
kiilastada tihedamini spordiklubi Saarde kodulehte.
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