
Saarde jõuluturniiri Fitness 4 - noormehed

Nimi

Võistleja 

kaal

Rinnalt 

surumine

R

a

s Biitseps Triitseps Kõht Kokku

1 Madis-Mattias Lind 85 21 14 20 37 92

2 Ewert Ubaleht 67,5 25 14 22 28 89

3 Andres Zerel 57 19 20 24 18 81

4 Kevin Ojala 77,5 20 19 22 19 80

Saarde jõuluturniiri Fitness 4 - naised

Nimi

Võistleja 

kaal

Rinnalt 

surumine

R

a

s Biitseps Triitseps Kõht Kokku

1 Gea Taalvelt 57 41 33 45 54 173

2 Lii Zerel 57 20 28 37 53 138

3 Terje Lemmik 73 22 24 24 47 117

4 Sairi Sutt 62 17 19 23 26 85

Saarde jõuluturniiri Fitness 4 - mehed

Nimi

Võistleja 

kaal

Rinnalt 

surumine

R

a

s Biitseps Triitseps Kõht Kokku

1 Mikk Manilets 84 14 16 33 71 134

2 Renno Reinhold 73,5 18 12 50 47 127

3 Jüri Hiiesalu 71 23 20 40 20 103

4 Madis Sarapu 94 3 4 24 47 78

5 Kalmer Suigusaar 85 13 11 34 20 78

6 Assar Tallo 84,5 22 13 35 0 70

7 Kristjan Puusepp 113,5 13 8 23 18 62


